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Smoothie noix de coco-ananas
Commencez votre journée du bon pied avec de l’ananas frais et notre 

délicieux Alpro Coco Original

Préparation

1. Coupez l’ananas en morceaux.

2. Placez simplement tous les ingrédients dans le blender.

3. Ajoutez Alpro Coco Original.

4. Allumez votre blender et laissez la magie opérer. Parfait !

1 pièces 

10min

Ingrédients

1/2 tasse d'Alpro Coco Original

2 rondelles d’ananas de 2 cm (évidé et 

coupé en morceaux)

2 cuillères à café de miel

À base de
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Coco Original


