https://www.alpro.com/nl/recepten/kokos-ananas-smoothie
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Kokos-ananas smoothie

Begin je dag zonnig met ananas en Alpro Kokosnootdrink

Bereidingswijze
1. Snij de ananas in stukjes
2. Stop alle ingrediénten in de blender

3. Voeg Alpro Kokosnootdrink toe

4. Zet de blender aan en laat je betoveren door deze sm

Ingrediénten

® 2 ananasschijven

® 125ml Alpro Kokosnootdrink

Bereid met

oothie!

® honing (naar smaak toevoegen)

1 stuks
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https://www.alpro.com/nl

Kokosnootdrink Original




